Wias ist eigentlich gesund?

Sie interessieren sich fiir eine
vollwertige Erndhrung, finden aber vor

lauter Experten keinen Zugang zum
Thema?

Sie mochten sich gesund erndhren, aber
das Zubereiten von Mahlzeiten fallt

Ihnen schwer?

Denken Sie, dass man ganz komplizierte

Zutaten benotigt?

Dann lade ich Sie herzlich zu meinem

Vortrag ein.

Diese Veranstaltung findet gemeinsam
mit dem Nachbarschaftskreis
Klimawende Unterneustadt in

Kooperation mit dem Diakonischen
Werk statt.

Unterneustadt

Diakonie &:
Diakonisches Werk
Region Kassel

Spenden sind willkommen, sie flieflen in

weitere Projekte.

Essen ist (auch)
Geschmacksache?!

Vegan fiir Einsteiger*innen

25.10.2022

18.00 - 19.30 Uhr

Hafentrefl

Unterneustadt

Hafenstrafie 17

34125 Kassel

Referentin: Melanie Standop

Zertifizierte Erndhrungsberaterin
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http://www.dasituepfelchen.de

